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Editorial
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Wir sind dabei, einen ungewohnt hei-
Ren Sommer hinter uns zu lassen —
auch wenn dieser zum Ende hin sehr
kalt und nass war. Es ist noch nicht ganz
spurbar, doch steht uns nun ein heil3er
Wahlkampf bevor. Plakate werden aus-
gehangt, vielfaltige Veranstaltungen in
der Offentlichkeit laufen auf Hochtouren
und Pressetermine werden organisiert.
Es kommen immer mehr hochrangige
Politiker in die Stadte, um die bayeri-
schen Wahler zu Uberzeugen.Vielen ist
es bewusst: Bayern ist wichtig, Bayern
ist das Herz Deutschlands. Im starks-
ten Bundesland, dem Freistaat Bayern,
wird am 8. Oktober gewahit. 9,4 Millio-
nen Wahler werden aufgerufen an den
Wahlen teilzunehmen. In einer Zeit, in
der viele Probleme und Unsicherheiten
vorherrschen, sollte auch das Interes-
se an der Wahl grof® sein. Diese wird
jedoch nicht nur Bayern, sondern auch
Deutschland und sogar Europa stark
betreffen.
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Die Wahlbeteiligung lag bei der Baye-
rischen Landtagswahl seit 1946 zwi-
schen 57,1% (2003) und 82,4% (1954).
Auch wenn die Beteiligung bei den letz-
ten Wahlen im Jahr 2018 im Vergleich
zu den vorherigen Wahlen im Jahr
2013 um 8,5 Prozentpunkte stieg und
bei 72,4% lag, ist sie als niedrige Betei-
ligung zu sehen. Das Vertrauen der Be-
volkerung in die Politik scheint zuletzt
nicht so hoch gewesen zu sein.

Das Vertrauensproblem besteht aber
nicht nur zwischen Gesellschaft und
Politik. Das Misstrauen der Parteien,
die die jeweiligen Koalitionsregierungen
bilden, besteht auch untereinander. Es
ist anzunehmen, dass wir neben all den
verschiedenen Problemen und Krisen
auch mit einer politischen Krise kon-
frontiert sind. Die Konflikte in der Bun-
desregierung aber auch in der Regens-
burger Stadtregierung sind mittlerweile
sehr bekannt.

Die Lage der Politik auf lokaler (Re-
gensburg), regionaler (Bayern) und
nationaler (Deutschland) Ebene wirkt
nicht gerade erfreulich. Wir werden in
einem Umfeld der Unzufriedenheit in
Wirtschaft, Politik und gesellschaftli-
chem Leben in die Wahlen gehen. Er-
wartungen gibt es leider nicht viel. Mit
Pessimismus in die Zukunft zu sehen,
wird aktuell zum Trend. Dies konnte
tatsachlich eine Gelegenheit fur kleine
oder neue Parteien sein, die Situation
zu ihren Gunsten zu nutzen. Allerdings
gibt es unter den 15 Parteien, die an den
Wahlen teilnehmen werden, jene die
von der aktuellen Situation profitieren
kénnten. Denn: Proteststimmen kom-
men oft extremistischen Parteien un-
terschiedlicher politischer Ausrichtung
zugute. Das ist ein weiteres Problem,
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vielleicht sogar eine Gefahr. Glickli-
cherweise scheint dies fiir den Freistaat
Bayern nach verschiedenen Umfragen
(vorerst) nicht der Fall. Jedoch kénnen
wir nicht wissen, ob dies so bleibt.

Aus diesem Grund sollten wir uns an

den Bayerischen Landtagswahlen am
8. Oktober unbedingt beteiligen — sei es
per Brief oder an der Wahlurne. Beson-
ders in solche schwierigen Zeiten und
Bedingungen, gerade jetzt.
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Zwei Partner im veganen ,,Schoko-Crime*

Regensburg (obx) — Der Schokoladenge-
ruch im Flur zeigt den Weg. Hier muss die
Manufaktur von Tamara Seidenglanz und
Maximilian Wittl sein: ,La Mara“. Unter
diesem Namen stellt das Paar in Barbing
Pralinen und Schokolade her, die es so
nicht Uberall gibt. Das erklarte Ziel des
Paares: Nicht nur den Geschmack re-
volutionieren, sondern gleich die ganze
Konditorenkunst. Schokolade ohne Tier-
leid und mit geringem 6kologischen Fuf3-
abdruck hat sich La Mara auf die Fahne
geschrieben. Dabei gehen sie mit dem
Begriff ,vegan® nicht hausieren. Allein der
Geschmack soll Kunden lberzeugen.

Die geburtige Oberbayerin hat immer
gern gebacken. ,Ilch habe schon mit
zwolf Jahren ein Sechs-Gange-Menii fir
die Familie serviert®, sagt sie. Fir Tama-
ra Seidenglanz gilt: ,Schokolade ist wie
Wein - mit verschiedenen Nuancen und
so vielseitig"“.

Maximilian Wittl kommt aus einer Kon-
ditorenfamilie in Neumarkt in der Ober-
pfalz. Fir ihn waren Pralinen und
Kuchen also immer prasent. ,In der Aus-
bildung ist die Schokoladenherstellung
die hochste Instanz®, sagt er. Wahrend

ihrer Lehrzeit in Minchen wurden die
beiden ein Paar.

Spater arbeiteten sie zusammen in der
Konditorei von Wittl‘s Eltern in Neumarkt,
2019 gewannen sie die Sat.1-TV Show
,Das grofte Backen“. Doch trotz der Er-
folge plagten Maximilian Wittl Uber die
Jahre hinweg Zweifel. Denn der Kon-
ditormeister lebt seit elf Jahren vegan.
,ich war immer im Zwiespalt®, sagt er.
Schlief3lich missen Konditoren die eige-
nen Produkte probieren. Tierische Pro-
dukte konnte er mit seinem Gewissen
daher schlecht vereinbaren. Auch Tama-
ra Seidenglanz lebt seit sechs Jahren
vegan. ,Wir haben uns fir die Industrie
mitverantwortlich gefuhlt, sagt sie. Also
stand eine Entscheidung an: aufhéren
oder etwas komplett Neues wagen?

Ohne vegane Konditoreien als Vorbilder
mussten sie alles selbst erfinden. ,Wir
haben abends zuhause viel probiert®,
erzahlt Wittl. ,Wir haben unglaubliche
Ergebnisse erzielt®, sagt Wittl. So nutzt
das Paar Mandelmilch und Kokosfett in
Bio-Qualitdt. Das Feedback ihrer Kun-
den bestatigt die beiden: ,,Oft bekommen
wir zu horen, dass es geschmacklich die

besten Pralinen sind und zudem viel be-
kémmlicher®, sagt Seidenglanz.

Dabei legen die beiden viel Wert auf Um-
weltschutz: Die Rohschokolade kommt
von einer kleinen Firma in Frankreich, die
nachhaltigen Kakaoanbau unterstitzt.
Die handgemachten Pralinen werden mit
Okostrom hergestellt, plastikfrei verpackt
und CO2-neutral verschickt. ,Wir wollen
die Branche revolutionieren®, sagt Sei-
denglanz. Dafir teilen sie ihre Rezepte
auch gern mit anderen Konditoren.

Das Paar bietet auch Kurse fiir veganes
Backen und Pralinenherstellung an. Ihr
Ziel: Ganz Europa fiir vegane Schokola-
de begeistern.
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Vor 80 Jahren: Bombenregen im Westenwertel

- Vln r.: Martina Koglmeler Dr. Dario VldOjkOVlC Nawwal AzzahrahHubert
Wartner Rlchard Glomb/tza Zelt euge Alben‘ Schettl (SItzend mit Ehefrau

Regensburg hat eine aufregende und
vielseitige Geschichte von den Rémern
und Germanen bis in die heutige Zeit.
Auch gibt es ein groRes Kapitel wahrend
des Zweiten Weltkrieges, in der diese
Stadt eine Rolle gespielt hat. Die Ge-
schichte beginnt an einer Stralle, wo ein
bekanntes Flugzeugwerk seinen Stand-
ort hatte.

Einige kennen vielleicht die Messersch-
mittstrale. Vielleicht wohnen einige dort.
Um zu wissen, warum der Weg so heilt,
muss man tief in die Vergangenheit ans
Ende der 30er Jahre schauen. Die Strale
wurde nach dem Flugzeugkonstrukteur
Willi Messerschmitt benannt. Da standen
auch die gleichnamigen Werke (einer der
leistungsstarksten und produktivsten), wo
Flugzeuge fir die Luftwaffe hergestellt
wurden. Regensburg erfuhr dadurch ei-
nen wirtschaftlichen Aufschwung und
hatte damals eine groRe Bedeutung fiir
die Rustungsindustrie. Das fiihrte dazu,
dass die Stadt ins Visier geriet.

Am 17.08.1943 ereignete sich eine Tra-
godie. Der schwerste und heftigste Bom-
benangriff, der sich je Gber Regensburg
ereignete. Die USAAF hatte die Werke
als Ziel, um die Produktion der Flugzeu-
ge zu stoppen. Doch der Angriff war flr
beide Seiten sehr verlustreich. Der Platz
wurde zu groBen Teilen zerstort. Auch
ein paar Wohnhauser wurden getroffen.
An dem Tag verloren tiber 400 Menschen
das Leben — darunter Werksmitarbeiter,
Zwangsarbeiter und 91 Lehrlinge, junge
Menschen zwischen 15 und 16 Jahren.
80 Jahre spater am gleichen Tag veran-
staltete die Stadt Regensburg in Koope-
ration mit dem Volksbund Kriegsgraber-
fursorge am Katholischen Friedhof eine

Gedenkveranstaltung.
war offentlich.

Die Einladung

Unter den geladenen Gasten war unter
anderem der Zeitzeuge Albert Schett,
der den Tag miterlebt hat. Seine Erleb-
nisse wurden von seinem Freund Hubert
Wartner vorgetragen: ,Urplétzlich, zur
Mittagszeit ertonte der Fliegeralarm. Die
detonierenden Bomben verursachten
einen bis dahin mir véllig unbekannten
Larm und vor allem starke Druckwellen,
die Fenster und Turen durch die Luft flie-
gen lieken.“ Die Schilderungen waren
aullerst bewegend und verdeutlichten
das Geflhl, dass diese 80 Jahre nicht
lange her sind. Unter den Rednern war
auch Richard Glombitza (Vorsitzender
des Volksbundes Deutsche Kriegsgra-
berfirsorge e.V.), Martina Koglmeier
(Stadtverwaltung) und Ludwig Artinger

(Burgermeister der Stadt Regensburg).
Auch der Generalkonsul der Republik
Serbien Bozidar Vukurovic ist extra aus
Miinchen gekommen, um an den dama-
ligen serbischen Opfern und allen ande-
ren zu gedenken. Mit weiteren Reden
wurde an die Toten gedacht. Die Veran-
staltung endete mit dem Lied ,Ich hatt’
einen Kameraden®, das insbesondere
die Reservisten und Soldaten bewegte,
die prasent waren.

Heute haben vom damaligen Werk nur
zwei Gebaude Uberlebt, die nach wie vor
in Benutzung sind, sowie die Stral3e. Es
existiert ein Gedenkstein vor dem ehe-
maligen Verwaltungsgebaude, der ledig-
lich an die getdteten Lehrlinge erinnert.

NAWWAL AZZAHRAH
Regensburg Haber

Ete Kriegsscéden des Luftangriffs am 17. August
1943: Zerstorte Hallen auf dem Messerschmittgeldnde.

© Hans Rotzer/SRK Freihung

© Bilddokumentation Stadt Regensburg
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,Die Politik ist kein Wunschkonzert® — Interview mit Ober-
burgermeisterin Gertrud Maltz-Schwarzfischer

Die Politik in Regensburg ist in den letzten Jahren durch schwierige Zeiten gegangen, wurde
dabei nicht selten kritisiert und konnte auch einige Erfolge feiern. Zur Halbzeit der Legislatur-
periode hat Regensburg Haber sich mit der Regensburger Oberblirgermeisterin unterhalten.

Der Bau der Stadtbahn ist ein umstrit-
tenes Vorhaben. Welche Schritte feh-
len noch fiir die Umsetzung?

Ja, auf jeden Fall. Wir stehen letztlich in
der Pflicht, Loésungen fir die Mobilitat der
Zukunft zu erarbeiten. Nur wenn wir heu-
te die Weichen richtig stellen, stehen uns
in den kommenden Jahren Handlungs-
optionen offen. Uns war es von Anfang
wichtig, die Birgerinnen und Burger in
das Stadtbahn-Projekt einzubeziehen
und sie im Rahmen verschiedener Ver-
anstaltungen regelmafig Uber die Pla-
nungsfortschritte zu informieren. Seit
dem letzten Ausschuss fir den Neubau
einer Stadtbahn liegen zu allen elf Stadt-
bahn-Abschnitten erste Planungen vor.
Naturlich befinden wir uns immer noch in
einer relativen friihen Phase und es sind
noch zahlreiche Detailpunkte zu klaren.
Dennoch kdnnen wir uns jetzt sehr viel
besser vorstellen, wie die Stadtbahn in
den einzelnen Abschnitten gefiihrt wer-
den kann. In einem nachsten Schritt ist
es jetzt wichtig, dass wir die Planung
weiter vorantreiben, um so mit dem Mas-
terplan belastbare Ergebnisse zu be-
kommen. Die Information der Biirgerin-
nen und Birger und die Kommunikation
mit ihnen wird dann noch einmal weiter
an Prioritat gewinnen.

Die Koalition ist durch das Planungs-
vorhaben Stadtbahn schwer belastet.
Welcher Ansitze bedarf es, um ge-
meinsam weiter regieren zu kénnen?

Die konkreten Planungen fiir eine Stadt-
bahn sind Teil der Koalitionsvereinbarung
und wir haben eine klare Beschlusslage.
Das mdchte ich noch einmal betonen. In
einer Stadtgesellschaft ist so ein riesiges
Projekt aber nattrlich immer auch ein
demokratischer Prozess. Auch deshalb
ist Partizipation fir mich wichtig. Letzt-
lich braucht es einen biirgerschaftlichen
Konsens, der das Wohl der Gesamtstadt
im Auge hat. Ich denke, es gibt noch viel
Gesprachsbedarf, der sich auch inner-
halb der Koalition abbildet. Und genau
das missen wir jetzt tun: Miteinander
reden.

Gliicklicherweise wurde die Filiale
von Galeria Kaufhof am Neupfarrplatz
nicht dauerhaft geschlossen. Machen
Sie sich trotz dessen Sorgen um mog-
lichen Leerstand in der Regensburger
Altstadt?

Die Stadtverwaltung unterstitzt die Im-
mobilienbesitzerinnen und -besitzer in
der Altstadt schon seit langem bei der
Suche nach einem geeigneten Nut-
zungskonzept bzw. den dazu passenden
Mietern. Die Nachfragesituation in der
Altstadt ist nach wie vor positiv — trotz
der zurlickliegenden Krisenjahre und der
anhaltenden Herausforderungen durch
Inflation und zunehmende Umsatzverla-
gerung in das Online-Geschaft. Unsere
Altstadt ist sehr lebendig und multifunk-
tional — dazu tragen beispielsweise auch
die Gastronomie und verschiedenste kul-
turelle Nutzungen bei. Wir arbeiten auch
zukunftig mit groBem Engagement daran,
dass das so bleibt und die Altstadt sich
bestmoglich weiterentwickeln kann.

Konnten Sie sich Anreizmoglichkeiten
vorstellen, die es Ladenbetreibern at-
traktiv macht, ein Ladengeschift eher
in der Altstadt zu er6ffnen?

Die Stadt hat in ihrem Zustandigkeits-
bereich in den zurlckliegenden Jahren
zahlreiche Anstrengungen unternommen,
die Rahmenbedingungen fiir Einzelhan-
del, Gastronomie und weitere Nutzun-
gen kontinuierlich auszubauen und zu
verbessern. Eine der gréften und wich-
tigsten Mallnahmen war die komplette
Sanierung und Umgestaltung der zen-
tralen Fulgangerzone, unter anderem
mit einem neuen, barrierefreien Pflaster,
mehr Griin, mehr Sitzgelegenheiten und
neuen Spielpunkten. Und wir legen dies-
bezuglich auch nicht die Hande in den
Schof. Es gibt also bereits viele Anreize,
um den Besuch der Altstadt z.B. mit ei-
nem Einkaufsbummel oder Gastronomie-
besuch zu verbinden. Die hohe Zahl an
Gasten aus nah und fern, die alljahrlich
nach Regensburg kommen, zeigt, dass
das durchaus wahrgenommen wird. Al-
lerdings haben wir auch Rahmenbedin-
gungen, die u.a. fir den Einzelhandel
relevant sind, jedoch nicht von der Stadt-
verwaltung oder -politik beeinflusst wer-
den kdnnen. So gibt es leider einige Ver-
mieter, deren Mietvorstellungen mit den
wirtschaftlichen Madglichkeiten etwa im
Einzelhandel oft nicht mehr kompatibel
sind, ebenso konnen wir den Wettbewerb
mit dem Online-Handel nicht unterbin-
den. Hier ist es wichtig, dass wir — also
Stadt, Geschaftsleute und Vermieter —
zusammenarbeiten, um eine zukunftsfa-
hige Entwicklung zu unterstiitzen.

Bundesweit nehmen die Umfrage-
werte fiir die AfD zu trotz der rechts-
extremistischen Einschatzung des
Verfassungsschutzes. SchlieBen Sie
eine Koalition mit der AfD kategorisch
aus?

Ja, eine Zusammenarbeit mit einer Par-
tei, die vom Bundesverfassungsgericht
als verfassungsfeindlich eingestuft ist,
schliee ich kategorisch aus. Was die
Menschen, die die AfD wahlen, angeht,
so denke ich, dass wir ihre Sorgen unbe-
dingt ernst nehmen und darauf eingehen
missen. Es war mir immer wichtig, den
Dialog mit allen Burgerinnen und Bir-
gern zu suchen und an dieser Einstel-
lung halte ich fest.

Welche Partner-Parteien wiirden Sie
sich fiir eine weitere Koalition wiin-
schen?

Woiinschen kann man sich viel. Aber we-
der das Leben noch die Politik sind be-
kanntlicherweise ein Wunschkonzert.
Und nattrlich gibt es Partner, mit denen
sich die Ziele eher Giberschneiden. Aber
wir missen uns der Realitat stellen. Mit
klarer Ausnahme der AfD missen alle
demokratischen Parteien in Koalitions-
gesprache eingebunden werden kénnen.

Welche Erfolge kénnen Sie riickbli-
ckend verbuchen und welchen The-
men mochten Sie noch widmen?

Wir haben bereits viele Schritte in Rich-
tung Zukunftssicherung getan. Als Bei-
spiele nenne ich hier die Schaffung von
neuem Wohnraum, beispielsweise auf
dem Areal der Prinz-Leopold-Kaserne.
Wir haben in neue Schulen und Kinder-
betreuungseinrichtungen investiert. Wir
starken die Kultur, engagieren uns bei
der Integration und Unterbringung von
Flichtlingen. Mit dem Green Deal wol-
len wir die gesamte Stadt bis zum Jahr
2035 klimaneutral machen. Wir investie-
ren in nachhaltige Warmeplanung und
Energieversorgung. Wir haben E-Busse
eingefihrt und arbeiten weiter an der
Starkung des Radverkehrs. Und mit den
Planungen fiir eine Stadtbahn schaffen
wir eine Verkehrsinfrastruktur, die dem
Individualverkehr einen leistungsfahigen,
effizienten und nachhaltigen OPNV ent-
gegensetzt.

THERESA RIEGER
Regensburg Haber
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Lagebild Hausliche Gewalt

Der Anstieg von Gewalt wurde nicht zuletzt auch wéhrend der Corona-Pandemie vieldiskutiert, da gerade die
Lockdowns ausschlaggebend fiir die Zunahme der hduslichen Gewalt waren. Das Bundesministerium des Innern
und flir Heimat, das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend und das Bundeskriminalamt
veroffentlichten am 11. Juli 2023 ein neues umfassendes Lagebild (iber die Gesamtheit der hduslichen Gewalt.

Im Jahr 2022 ist die Zahl der Opfer im
Gegensatz zum Vorjahr um 8,5 % ge-
stiegen und lag bei insgesamt 240.547
Opfern hauslicher Gewalt. Die Bundes-
innenministerin Nancy Faser benennt
Hausliche Gewalt als ein ,gravierendes
Problem in allen gesellschaftlichen Grup-
pen“ und schildert treffend, dass Gewalt
nicht ,erst mit Schlagen oder Misshand-
lungen anfangt“ sondern schon mit ,Stal-
king oder Psychoterror.*

Bundesfamilienministerin Lisa Paus
schildert die Situation von Frauen als
Opfer in der Partnerschaftsgewalt: ,Jede
Stunde werden mehr als 14 Frauen Op-
fer von Partnerschaftsgewalt.“ Sie er-
klart, dass die Finanzierung von Frauen-
hausern und Frauenberatungsstellen im
kommenden Jahr um zusatzliche zehn
Millionen Euro gestarkt wird. BKA-Pra-
sident Holger Munch hat die Rolle der
Polizei im Blickfeld: ,Jeden Tag wurden
in Deutschland Gber 650 Menschen Op-
fer hauslicher Gewalt. Daher ist es sehr
wichtig, in diesem Phanomenbereich
Hilfen gezielt anzubieten und polizeiliche
Mafinahmen durchdacht zu planen.”

In den letzten funf Jahren stiegen die
Falle von polizeilich registrierter Hausli-
cher Gewalt um 13 Prozent an. Wie vie-
le Falle noch im Dunkeln liegen ist un-
klar, da sich viele Opfer aus Angst oder
Scham nicht zeigen.

Die Studie ,Lebenssituation, Sicherheit
und Belastung im Alltag” (LeSuBiA) soll

ONE

Oder-NeiBe-Str. |
93073 Neutraubling

Tel.: 09401 — 533 88 73
E-Mail: info@ixone.de

wWww.ixone.de

mehr Uber das Dunkelfeld herausfinden.
Hierbei sollen 22.000 Menschen befragt
werden. Erste Ergebnisse werden 2025
vorliegen. Die Teilnehmenden werden
beliebig aus den Einwohnermeldere-
gistern ausgewahlt und befragt. Der
Schwerpunkt soll dabei auf der Erhe-
bung von Gewalterfahrungen in Paar-
beziehungen sowie Erfahrungen mit
sexualisierter Gewalt und digitaler Ge-
walt liegen. Diese Studie ist in ihrem
Umfang und ihren Methoden sowie des
geschlechtsubergreifenden  Ansatzes
bisher einzigartig in Deutschland. Sie
wird von Expertinnen und Experten aus
verschiedenen Bereichen begleitet.

Daten und Zahlen fiir das Jahr 2022:

+ 80,1% der Opfer von Partner-
schaftsgewalt und 71,1% der Opfer
Hauslicher Gewalt insgesamt sind
weiblich.

 78,3% der Tatverdachtigen bei
Partnerschaftsgewalt sind Manner.

133 Frauen und 19 Manner sind
durch ihre Partner oder Ex-Partner
getotet worden.

»  Opfer von Bedrohung, Stalking und
Notigung waren 13.332 mannlich
und 44.044 weiblich.

»  Opfer von Freiheitsberaubung wa-
ren 437 mannlich und 2.138 weib-
lich

* Von den insgesamt erfassten
82.729 Opfern vollendeter und ver-
suchter Delikte der innerfamiliaren

iXONE

eirign 1 520 Miskeiray

Gewalt standen 152 weibliche und
356 mannliche Opfer unter dem
Einfluss von Alkohol, Drogen oder
Medikamente.

+ Bei partnerschaftlichen Gewaltta-
ten betrug der Anteil de mannlichen
Tatverdachtigen unter Einfluss von
Alkohol 23,8%, bei den weiblichen
Tatverdachtigen etwas niedriger bei
20,5%.

+ Bei innerfamiliaren Gewalttaten
betrug der Anteil der mannlichen
Tatverdachtigen unter Einfluss von
Alkohol 15,5%, bei den weiblichen
Tatverdachtigen eindeutig niedriger
bei 7,2%.

Das Lagebild Hausliche Gewalt zum

Berichtjahr 2022 finden Sie unter www.

bmi.bund.de/lagebild-hg

Weitere Informationen zur Studie unter
www.bka.de/lesubia

DENiZ ZELLUH
Regensburg Haber

Hilfs- und Beratungsangebote

Hilfetelefon — Gewalt gegen Frauen
08000 116 016

Nummer gegen Kummer
Kinder- und Jugendtelefon: 116 111
Elterntelefon: 0800 — 111 0 550

Opfertelefon Weisser Ring
116 006

Webdesign
Online-Marketing

Google SEO
Online-Shop
Updateservice
Social-Media

Logo
= Visitenkarten
Stempel

Regensburg Haber | Ausgabe 43/2023




regensburg

HERBER

Positiver Trend auf dem Aushildungsmarkt

Gerade erst hat Anfang September das
neue Ausbildungsjahr begonnen. Als
Hauptgeschaftsfihrer der IHK Regens-
burg fir Oberpfalz / Kelheim freue ich
mich sehr uUber den Aufwartstrend, der
sich schon seit einigen Monaten ab-
zeichnet: Es entscheiden sich wieder
mehr junge Menschen fir eine berufli-
che Ausbildung in Industrie, Handel und
Dienstleistungen. Insgesamt liegt die
Region Oberpfalz-Kelheim mit einem
Plus von 8,2 Prozent gegenliber dem
Vorjahr sogar deutlich Giber dem bayern-
weiten Trend von 5,3 Prozent. Fur die
regionale Wirtschaft ist das eine positive
Nachricht!

Positiv auch deshalb, weil es Betrieben
inzwischen immer schwerer fallt, ge-
eignete Auszubildende fiir ihre offenen
Lehrstellen zu finden. Insofern ist es ein
Grund zur Freude, dass nach dem histo-
rischen Minus wahrend der Corona-Pan-
demie im zweiten Jahr in Folge wieder
mehr junge Menschen sagen: Ich habe
Lust auf eine berufliche Ausbildung!

Ich erinnere mich heute noch gut
an meine eigene Ausbildung. In den
1980er-Jahren habe ich den Beruf In-
dustriekaufmann gelernt, mit allem,
was dazu gehort: Inhalte, Fertigkeiten,
Kenntnisse etc. Aber das ist ja langst
nicht alles. Eine Ausbildung sozialisiert
dich auch. Man lernt zum Beispiel, was
es bedeutet, in einem Team zu arbeiten,
sich mit vielen Kollegen ein Grof3raum-
biro zu teilen und gemeinsame Projekte
zu realisieren. Man lernt, wie man im be-
ruflichen Kontext mit anderen Menschen
umgeht, vom Kunden uber den Kollegen

LVM-Versicherungsagentur
Kutlu & Kollegen

Kochstr. 3

93077 Bad Abbach
Telefon 09405 9553756
info@kutlu.lvm.de

LV

www.kutlu.lvm.de VERSICHERUNG

bis zum Chef. Man lernt, Aufgaben zu
Ubernehmen, die nicht so viel Spall ma-
chen, die aber gemacht werden missen.
Genauso wie man lernt, fir das einzu-
stehen, was einen begeistert.

Kurzum: Es ist eine Schule firs Leben!
Nicht nur fachlich, sondern auch persoén-
lich. Ich habe damals sehr viel gelernt —
und vieles davon hilft mir bis heute. Eine
Ausbildung wirde ich deshalb immer
wieder empfehlen!

Unsere Betriebe in der Region freuen
sich Uber jede oder jeden, der sich fir
eine duale Ausbildung entscheidet. Denn
die Situation bleibt angespannt: Nicht
nur in der Region, sondern deutsch-
landweit sind immer mehr Betriebe
vom Azubi-Mangel betroffen. Das zeigt
auch die Ausbildungsumfrage 2023 der
Deutschen Industrie- und Handelskam-
mer. Demnach findet deutschlandweit
inzwischen fast jeder zweite IHK-Aus-
bildungsbetrieb nicht mehr ausreichend
Auszubildende, um alle Lehrstellen zu
besetzen. Fur die Unternehmen in der
Region ist das ein zusatzlicher Schlag,
denn der Fach- und Arbeitskraftemangel
trifft Betriebe aus allen Branchen und
Orten in Ostbayern.

Hoffnungsvoll stimmt mich, dass ich in
Gesprachen mit Unternehmerinnen und
Unternehmern immer wieder spure: Die
Ausbildungsbereitschaft der Firmen ist
trotz allem ungebrochen hoch! Und nicht
nur das: Heutzutage machen sich Betrie-
be viel mehr Gedanken dariiber, was die
Zutaten fir eine gelungene Ausbildung
sind. Viele nutzen verstarkt Social-Me-
dia-Kanale, um Schiilerinnen und Schii-
ler auf sich aufmerksam zu machen. Fir
Auszubildende gibt es verschiedenste
Benefits im und neben dem Job.

Ganz besonders wichtig: Die Unterneh-
men wissen, dass sie mit einer guten
Ausbildung selbst etwas dafir tun kon-
nen, in Zukunft gut ausgebildete Fach-
krafte zu haben. Deshalb bieten sie
Azubis auch vielfaltige Aufstiegs- und
Fortbildungsangebote. Beispielsweise
versprechen Meisterkurse und Weiterbil-
dungen zum Fachwirt oder Betriebswirt
zahlreiche Karrieremdoglichkeiten. Wer
sich heute flr eine duale Ausbildung in
Berufsschule und Ausbildungsbetrieb
entscheidet, hat anschlieRend hervorra-
gende berufliche Chancen!

Als IHK unterstitzen wir die Betriebe
bei der Suche nach Azubis. Wir haben
im Frihjahr eine bundesweite Kampa-
gne mit dem Motto ,Jetzt #konnenler-

- v -
- v

R S
¥

DR. JURGEN HELMES
Hauptgeschaftsfiihrer der IHK
Regensburg fiir Oberpfalz / Kelheim

nen — Ausbildung macht mehr aus uns!®
gestartet, mit der wir noch mehr junge
Menschen fur eine Ausbildung begeis-
tern mdchten. Das Herzstlick dieser
Kampagne ist der TikTok-Kanal @die.
azubis. Wir haben uns bewusst fur eine
Social-Media-Plattform entschieden, die
viele junge Menschen aus unserer Ziel-
gruppe nutzen. Wir wollen Schulerinnen
und Schilern aber auch allen anderen
Interessierten zeigen: Deutschlandweit
gibt es 350 spannende Ausbildungsbe-
rufe — und noch viel mehr Unternehmen,
bei denen man seine Karriere starten
kann. Hier findet jeder seinen Traumjob!

Ich bin davon uUberzeugt: Die Suche
nach dem Traumjob lohnt sich. Im Frih-
jahr hatten wir den Starkoch Ludwig
,Lucki“ Maurer bei uns in der IHK zu
Gast. Im Rahmen unserer Veranstaltung
ging es um die Zutaten, die es fir eine
gelungene Ausbildung braucht. Ein Satz
von Lucki ist mir bis heute im Gedachtnis
geblieben, weil er so viel Wahres in sich
tragt. Er sagte: ,Wenn du jeden Tag das
machst, was du gerne tust, musst du nie
wieder arbeiten!”

In diesem Sinne wiinsche ich allen, die
gerade eine Ausbildung begonnen ha-
ben, dass sie Erfullung in ihrem Beruf
finden — und den Unternehmen in der
Region eine Vielzahl an interessierten
jungen Menschen, die ,Ja!“ sagen zur
Ausbildung.

© Julia Knorr
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Die Landtags- und Bezirkswahlen 2023 in Bayern stehen

vor der Tur!

Am 8. Oktober 2023 finden in Bayern die
Landtags- und Bezirkswahlen statt. Dies
ist naturlich auch fur die Wahlbehdrden
in Regensburg ein GroRereignis!

Im Stadtgebiet gibt es ca. 105.500 Wahl-
berechtigte. Fir die Vorbereitung und
Durchfiihrung der Wahlen werden insge-
samt 1.800 Wahlhelferinnen und Wahl-
helfer bendtigt.

Beim Wahlamt der Stadt Regensburg,
deren Leiter Herr Andreas Geyer, der
zugleich stellvertretender Stimmkreislei-
ter ist, sind bereits seit Monaten 30 stad-
tische Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
mit der Vorbereitung beschaftigt.

Bei den Landtags- und Bezirkswahlen
2023 gibt es im Stadtgebiet Regensburg
122 Urnenstimmbezirke und 114 Brief-
wahlbezirke in insgesamt 45 Gebauden,
die Uber das gesamte Stadtgebiet ver-
teilt sind.

Die Urnenwahlen finden in erster Linie
in stadtischen Gebauden statt, wie z.
B. in Schulen. In den Stimmbezirken, in
denen sich kein geeignetes stadtisches
Gebaude befindet, missen Raumlich-
keiten in externen Gebauden angemie-
tet werden.

Am 26. August 2023 wurde das Wabhler-
verzeichnis erstellt, das alle am Wahltag
zur Wahl berechtigten Personen um-
fasst. Eingetragen wurde, wer an besag-
tem Tag das 18. Lebensjahr vollendet

Tel :09471-30 89 310
Fax :09471-30 89 347
Handy : 0172-89 46 246
E-mail : uenal.m@web.de
Bgm. - Muggenthaler Str. 16
93133 Burglengenfeld
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hatte (geboren am 8. Oktober 2005 oder
friher), seit mindestens drei Monaten in
Bayern bzw. im Regierungsbezirk seine
Wohnung, bei mehreren Wohnungen
seine Hauptwohnung, innehatte oder
sich sonst gewdhnlich aufhielt, ohne eine
Wohnung im Bundesgebiet zu haben
(Woh-nungsnahme oder Aufenthalt seit
8. Juli 2023 oder fruher) und nicht vom
Stimmrecht ausgeschlossen war, etwa,
weil ihm durch gerichtliche Entscheidung
die Wahlbarkeit aberkannt war.

Alle im Wahlerverzeichnis der Stadt Re-
gensburg eingetragenen Wahlberechtig-
ten erhalten bis spatestens 17. Septem-
ber 2023 eine Wahlbenachrichtigung.

Briefwahlunterlagen kénnen personlich
im Wahlamt oder im Birgerbiro Burg-
weinting abgeholt/beantragt werden. Die
Beantragung ist auch per QR-Code auf
der Vorderseite der Wahlbenachrichti-
gung moglich sowie Uber das Burgerser-
viceportal der Stadt Regensburg, Post,
E-Mail oder per Fax.

Die Stadt Regensburg erwartet eine
hohe Briefwahlbeteiligung von etwa
40.000 Burgerinnen und Burgern, also
fast 40 %.

Am Wahlsonntag werden ca. 120 stadti-
sche Bedienstete fur den reibungslosen
Ablauf sorgen und ab 18 Uhr auch die
Ergebnisse aus den Wahllokalen ent-
gegennehmen. Zuerst wird die Land-
tagswahl ausgewertet, im Anschluss

'

Tiiren, Fenster, Laminant, Paneele, Mdbel

Miislim UNAL

DR. WALTER BOECKH
Rechts- und Regionalreferent
der Stadt Regensburg

die Bezirkswahl. Mit ersten Ergebnissen
der Landtagswahl fiir das Stadtgebiet
Regensburg ist ab ca. 19:30 Uhr zu
rechnen. Diese werden im Internet un-
ter www.regensburg.de zeitnah darge-
stellt. Das Burger- und Verwaltungszen-
trum wird am Montag, den 9. Oktober
2023 geschlossen sein, um alle Wahl-
nacharbeiten zligig und fristgerecht ab-
schlieen zu kénnen.

Das endgultige Wahlergebnis wird am
Donnerstag, den 12. Oktober 2023 ab
11 Uhr im Sitzungssaal des Neuen Rat-
hauses durch den Stimmkreisausschuss
festgestellt werden.

Als Leiter des Stimmkreises Regens-
burg-Stadt, der auch die Landkreis-
gemeinden Lappersdorf, Pentling und
Wenzenbach umfasst, bedanke ich
mich schon jetzt fiir die wahrliche Sisy-
phus-Arbeit der Wahlbehdrde zur Vorbe-
reitung und Durchfiihrung der Wahlen.

Wer wahlt, lebt die Demokratie — wer sie
organisieren, hilft, leistet einen Dienst an
der Gemeinschaft!

Ohne die vielen ehren- und hauptamt-
lichen Helferinnen und Helfer ware es
nicht moglich, einen zentralen Auftrag
des Grundgesetzes umzusetzen, nam-
lich den der allgemeinen, unmittelbaren,
freien und geheimen Wahl.

Ich hoffe sehr, dass sich dieser Aufwand
auszahlt und moglichst viele Burgerin-
nen und Blrger von ihrem Wahlrecht
Gebrauch machen, denn: Wahlen sind
das Herzstlick einer funktionierenden
Demokratie!

© Bilddokumentation Stadt Regensburg
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Landtagswahl 2023: Direktkandidaten fur den Wahlkreis
Regensburg Stadt und Land

Liste der Kandidaten fiir Regensburg (Stadt / Land) |

CSU: Jiirgen Eberwein / Patrick Grossmann

Biindnis 90 / Die Griinen: Jiirgen Mistol / Merten Niebelschiitz

Freie Wahler: Michael Schien / Tobias Gotthardt

SPD: Sebastian Koch / Matthias Jobst
AfD: Carina Schief3l / Dieter Arnold
= FDP: Loi Vo / Raphael Dirnberger

| Linke: Peter Moll / Klaus Nebl

ODP: Regine Wérle / Claudia Wiest

© Bildarchiv Bayerischer Landtag

Regensburg Haber | Ausgabe 43/2023




Stimme der Vielfalt:

regensburg

HARBER

Migranten und die Landtagswahl in Bayern

Liebe Leserinnen und Leser,

in der September-Ausgabe mdchten wir
uns mit einem brennenden Thema aus-
einandersetzen, welches die Demokra-
tie und die kommende Landtagswahl in
Bayern betrifft. Es geht um die politische
Teilhabe von Menschen mit Migrations-
hintergrund und die Notwendigkeit, sie
angemessen in den politischen Prozess
einzubinden.

Die Demokratie — ein Grundpfeiler un-
serer Gesellschaft, der das Volk an die
Spitze der Macht stellt. Sie ermdglicht
uns, unsere Vertreterinnen und Vertre-
ter in den Parlamenten zu wahlen, die
unsere Stimmen und Interessen in politi-
sche Entscheidungen einbringen sollen.
Die Landtagswahl ist ein unverzichtba-
rer Bestandteil dieses demokratischen
Prinzips, bei dem die Burgerinnen und
Biirger Bayerns die Chance haben, ihre
Stimme abzugeben und somit aktiv die
Zukunft des Landes mitzugestalten.

Trotz dieser demokratischen Grundidee
sehen wir mit Bedauern, dass Menschen
mit Migrationshintergrund in der politi-
schen Landschaft Bayerns nicht ausrei-
chend vertreten sind. Betrachten wir die
Zahlen: Etwa 20% der Bevolkerung Bay-
erns haben einen Migrationshintergrund,
doch in den Parlamenten spiegelt sich
diese Vielfalt bei weitem nicht wider. Es
besteht ein eklatantes Missverhaltnis,
das es anzugehen gilt.

Warum ist es so wichtig, dass diese
Gruppe von Menschen in der Politik und
in den Parlamenten reprasentiert wird?
Die Antwort liegt auf der Hand: Politische
Teilhabe ist ein wesentlicher Schlissel
fur eine lebendige und inklusive Demo-
kratie. Wenn alle Bevolkerungsgruppen
angemessen vertreten sind, konnen ihre
Bedurfnisse, Anliegen und Perspektiven

besser berlicksichtigt werden. Das fiihrt
zu einer gerechteren Gesellschaft, in der
alle Birgerinnen und Birger eine Stim-
me haben und sich gehort fihlen.

Wir kénnen diesen Aspekt auch in an-
deren  Lebensbereichen  erkennen.
Schauen wir auf den Sport, die Schule
oder das Vereinsleben: Hier fordert das
Engagement und die aktive Teilnahme
am gesellschaftlichen Geschehen das
Gemeinschaftsgefiihl und ermdglicht die
Entfaltung des individuellen Potenzials.
Genauso verhalt es sich in der Politik -
das Mitwirken aller Bevolkerungsgrup-
pen ist entscheidend, um die Heraus-
forderungen unserer Zeit erfolgreich zu
bewaltigen.

Leider haben die politischen Parteien
noch nicht vollstandig erkannt, welches
Potenzial in der Gruppe der Menschen
mit Migrationsbiografie liegt. Trotz des
rasanten Wachstums dieser Bevolke-
rungsgruppe bleibt ihre politische Betei-
ligung oft hinter den Mdoglichkeiten zu-
rick. Es ist hochste Zeit, dies zu andern
und die Turen fur eine vielfaltigere politi-
sche Landschaft weit zu 6ffnen.

SERDAR DURAN

Initiative Bayerisch-Turkisches Forum

Unser Anliegen ist es, fir mehr Vielfalt
und politische Teilhabe einzutreten, ohne
dabei eine politische Partei besonders
hervorzuheben oder in eine unndtige
Polarisierung zu geraten. Im Mittelpunkt
steht vielmehr der gemeinsame Wunsch
nach einer lebendigen Demokratie, die
alle Stimmen gleichermalen einschlief3t
und respektiert.

Die kommende Landtagswahl in Bayern
bietet uns eine Mdglichkeit, aktiv an ei-
ner inklusiveren und vielfaltigeren politi-
schen Landschaft mitzuwirken. Wir rufen
Sie dazu auf, |hre Stimme zu erheben
und lhre demokratischen Rechte aus-
zuliben, unabhangig von lhrer Herkunft
oder Ihrem Hintergrund. Jede Stimme
zahlt und sollte gehoért werden.

Lasst uns gemeinsam fir eine starke
und reprasentative Demokratie ein-
treten, in der die Vielfalt unserer Ge-
sellschaft sich auch in den politischen
Entscheidungsprozessen widerspiegelt.
Denn nur durch eine inklusive Teilhabe
aller Birgerinnen und Burger kénnen wir
eine lebendige und gerechte Zukunft fir
unser Heimatland Bayern gestalten.

KONTAKT
Luzengasse 1, D-93047 Regenshurg

Telefon:  +49(0) 941 -58563-0 &-17 Uhr
Telefax: +49(0)941-58563-22 Freitag
E-Mail: info@nowak-translation.com 8-15Uhr

UBERSETZUNGS- UND DOLMETSCHERDIENST

\AJA L/
LE GmbH

OFFNUNGSZEITEN
Mantag - Donnerstag

www.nowak-translation.com

Wir suchen Dolmetscher*innen
auf freiberuflicher Basis
fur alle Sprachen!
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Die Uni Regenshurg baut aus

Die Universitat Regensburg begrifdt
zum Semesterstart ihre Studierenden
mit ihrer neuen Fakultat fir Informatik
und Data Science (FIDS). Vereint wer-
den somit diverse bereits an der UR
vorhandenen informatiknahen  Studi-
engange wie Wirtschaftsinformatik und
Computational Science. Zum ersten
Mal ist es mdglich, reine Informatik an
der UR zu studieren, denn zwei neue
separate Bachelorstudiengange ,Infor-
matik“ und ,Data Science” sind ab dem
Wintersemester 2023 nun ein Teil der
Universitat. Insbesondere soll der Fokus
der neuen Studieninhalte auf moderne
Themen wie Kiinstliche Intelligenz und
Mensch-Maschine-Interaktion gelegt
werden. Angemietet wurde dazu auch
erstmal nur ein Teil der ehemaligen Tele-
komimmobilie an der Bajuwarenstralie,
die nicht in allzugroer Entfernung zum
Universitatscampus liegt. In Zukunft sol-
len weitere Gebaudeteile hinzukommen,
um einen Zentrum der Digitalisierung mit
knapp 600 Studierenden einzurichten.

Ein von Grund auf neu gebautes Ge-
baude im sudlichen Teil des Uni-Cam-
pus soll das Regensburger Zentrum fiir
ultraschnelle Nanoskopie (,RUN“ — Re-
gensburg Center for Ultrafast Nanos-
copy) beherbergen. Das Forschungs-
gebaude soll dabei die Kompetenzen
diverser Naturwissenschaften an der
UR unter einem Dach vereinen und die
gemeinsame Kommunikation, Zusam-

menarbeit und Forschung fordern. Die
Grundlage fiir die Vereinigung bildet das
kollektive wissenschaftliche Ziel ultra-
schnelle Prozesse in nanoskopischen
Langen wie die Bewegung von Mole-
kilen und einzelnen Atomen zu ,filmen*®
und somit dem menschlichen Auge in
extremer Zeitlupe sichtbar zu machen.
Erstmals geling dies der Regensburger
Forschungsgruppe vom Rupert Huber,
Professor fir experimentelle und ange-
wandte Physik, durch die Nutzung von
daflr speziell angefertigten ultraschnel-
len Nahfeldmikroskopen. Ein Vielfaches
dieser Art von Mikroskopen soll nun in
den neuen Laboren im RUN-Gebaude

errichtet werden und auch der biologi-
schen und medizinischen Forschung
dienen. Dadurch sollen moderne Quan-
tentechnologien ermoglicht und bereits
vorhandene verbessert werden.

Das Richtfest zum Forschungsgebaude
fand im Oktober des letzten Jahres statt,
bei dem auch der bayrische Minister-
prasident Markus Soéder anwesend war.
Noch gegen Ende diesen Jahres soll der
Bau des 50 Millionen Euro schweren
RUN-Zentrums fertiggestellt werden.

FURKAN OzYiGIT
Regensburg Haber

Forderung von Bildung und Glaubensstarke

Das Islamische Zentrum (IZR) und die
DITIB Regensburg erfreuen sich groflier
Beliebtheit. Neben Akteuren der Stadt
Regensburg, wie Oberbirgermeisterin
Gertrud Maltz-Schwarzfischer, kiindigen
sich vor allem Studentengruppen, Schul-
klassen und Vereine aus der Region an,
die groRes Interesse an einer Fihrung
durch die Gotteshauser haben.

So besuchte am 12. Juni 2023 eine
Gruppe Regensburger Lehramtstudie-
render des Seminars ,Interreligioses
Lernen® des Lehrstuhls fir Religionspa-
dagogik der Universitat Regensburg das
IZR. Neben der Tour durch das gesam-
te Moscheegelande einschlieRlich des
Jugendraumes, kamen die Gemeinde-
mitglieder mit den Gasten bei Kuchen,
Kaffee und Kulinarischem gemiitlich zu-
sammen. Die Besucher waren fasziniert
von der Kalligrafie im Moscheeinneren
und von den starken Personlichkeiten,
die sich in der Moschee aufhalten. Das

Hijab, die religiose Kleidungsvorschrift,
bleibt ein Thema fur Fragen: ,Was be-
deutet das Hijab fur dich?“, fragte eine
Studentin fiur Grundschullehramt. Sarah
El Ouadhane erklarte daraufhin: ,Das
Hijab symbolisiert fir mich religidse Hin-
gabe und personliche Identitat als glau-
bige, praktizierende Muslima, die Teil
dieser Gesellschaft ist.”

Nicht nur lokale Besucher finden zur
Ar-Rahman-Moschee, sondern auch in-
ternationale Interessenten mochten das
Gotteshaus und seine Mitglieder ken-
nenlernen: Moscheefiihrungen spielen
eine bedeutsame Rolle bei der Forde-
rung von (inter-)kulturellem Verstandnis
und religiéser Bildung. Sie bieten die
Gelegenheit, Einblicke in die islamische
Architektur und die vielfaltigen Glauben-
spraktiken zu erhalten. Solche Zusam-
menkinfte bauen bestehende Vorurteile
und Missverstandnisse ab. Gleichzeitig
schaffen sie offenen Dialog zwischen

verschiedenen Akteuren, der zur Forde-
rung von Toleranz, Respekt und Einheit
in unserer vielfaltigen Gesellschaft bei-
tragt.

Der Verpflichtung, Menschen in die Mo-
schee einzuladen, kommt auch die DI-
TIB Regensburg nach. Vor allem geht es
darum, zu zeigen was der Islam ist, wo-
fur er steht und die Botschaft der Wahr-
heit unter die Menschen zu bringen.
Schulklassen, Seminargruppen und Eh-
renamtliche kundigen sich regelmaRig
bei der Moschee an — nicht nur um das
Innere zu bestaunen, sondern vor allem,
um ins Gesprach zu kommen.

Beide Moscheen laden jeden herzlich
zum Tag der offenen Tur, einer bundes-
weiten Aktion islamischer Gemeinden in
Deutschland, am 3. Oktober 2023 ein.

ZEINEB SASSI

Doktorandin, Universitat Regensburg
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Klimakrise und Tempolimit

Sicherlich, geneigte Leserin, geneigter
Leser, kennen Sie dieses Geflhl auch
— das Gefiuhl der Ohnmacht. Zumindest
den globalen Krisen gegeniiber, denen
wir alle in diesen Zeiten ausgesetzt sind.
Denken wir nur an die Klimakrise — wir
erfahren sie personlich am eigenen Leib
sozusagen, oder Uber die Medien, wenn
wieder einmal Uber Umweltkatastrophen
in Form von Waldbrénden oder Uber-
schwemmungen berichtet wird. Doch
was kann man dagegen tun? Das sollte
sich naturlich jeder fragen und viele tun
es, und viele leisten ihren kleineren oder
grofieren Beitrag in der Hoffnung, noch
Schlimmeres zu verhindern. Doch wel-
che Moglichkeiten hat man?

Man konnte das Auto nur benutzen,
wenn es absolut notwendig ist. Ansons-
ten konnte man alles mit dem Fahrrad,
zu Ful oder auch mit dem Bus erledi-
gen. Die Einschrankung des Individual-
verkehrs ist schon ein Beitrag zur Ver-
ringerung der CO-2-Emissionen, die ja
hauptverantwortlich fir unsere Klima-
krise sind. Ansonsten kann man noch
Energie sparen durch kluges Heizen,
was keineswegs bedeutet, dass man
frieren muss. Auch seine Essgewohn-
heiten konnte man dahingehend aus-
richten, nur noch regionale Produkte zu
kaufen und auf zu viel Fleischkonsum
zu verzichten.

Und welche Moglichkeiten hat der
Einzelne noch? Man kann auf die
Stralle gehen, zusammen mit den

Friday-for-Future-Leuten gegen die Kli-
mapolitik unserer Regierung protestie-

r

ren, man kénnte sich noch zu radika-
leren Protesthandlungen entscheiden
und sich den Klimaklebern anschliel3en
— aber dies ist nicht jedermanns Sache
und ob der Zweck alle Mittel heiligt, ist
in diesem Fall zumindest fraglich. Na-
tarlich wird durch derlei Aktionen die
offentliche Aufmerksamkeit auf das Kii-
maproblem gelenkt, aber das Ziel, un-
sere Regierung zu einer Anderung ihrer
diesbezuglichen Politik zu veranlassen,
wird nicht erreicht werden.

Wie denn auch? Wir haben eine Regie-
rung mit Beteiligung der Griinen und der
SPD und einen SPD-Kanzler, der laut
Verfassung die Richtlinien der Politik

0941/792122

Hoher-Kreuz-Weg 36
93055 Regensburg
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Freier Autor und lllustrator

vorgibt. Doch was geschieht z.B. bei der
einfachen Frage nach einem Tempolimit
auf deutschen Autobahnen? Nichts ge-
schieht, obwohl 54 % der Deutschen laut
Umfrage fur ein Tempolimit sind, obwohl
bekannt ist, dass bei einem Tempolimit
49% weniger Stickoxide und 34% weni-
ger Feinstaub in die Luft geblasen wir-
den, obwohl es auRerdem die Vorteile
von weniger Treibstoffverbrauch, weni-
ger Larm und mehr Verkehrssicherheit
mit sich brachte. Dennoch, in Deutsch-
land soll weiterhin nach dem Willen un-
serer Regierung gerast werden dirfen.
Das ist unter klimapolitischen Gesichts-
punkten unglaublich. Soweit ich weil},
gibt es nur zwei Lander auf der Welt, in
denen es kein Tempolimit gibt — und ei-
nes davon ist Deutschland.

Freilich, man kdnnte jetzt zynisch wer-
den und sagen, auf Deutschlands Au-
tobahnen braucht es im Grunde kein
gesetzlich geregeltes Tempolimit mehr,
da ja der Zustand der StralRen auf wei-
ten Strecken, einschlie3lich der vielen
Staus durch Unfalle oder hohes Ver-
kehrsaufkommen, von sich aus faktisch
ein Tempolimit mit sich bringt. Aber das
soll eine Regierung nicht entschuldigen,
die es nicht schafft, selbst unter diesen
unseren gegenwartigen Umstanden fir
eine verninftige Geschwindigkeitsrege-
lung auf unseren Autobahnen zu sorgen.
Doch um auf das eingangs erwahnte
Geflihl der Ohnmacht zurtickzukommen:
Vergessen wir nicht, dass jeder Einzelne
selbst entscheiden kann und darf, wie
schnell er fahrt. Jeder von uns kann und
darf kluger sein als unsere Regierung.
Immerhin, diese Freiheit haben wir noch,
in diesem Fall.

© Privat
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Regionaltage 2023

Mit den Regionaltagen spielend durch den Landkreis

Vom 23. September bis zum 3. Ok-
tober 2023 finden auch heuer wieder
die traditionellen Regionaltage des
Landkreises Regensburg statt. Diese
Veranstaltungsreihe, die vor 20 Jahren
erstmals prasentiert wurde, soll auf die
bemerkenswerte kulturelle, kulinarische,
historische und landschaftliche Vielfalt
im Regensburger Land hinweisen. Die
Erfolgsgeschichte 1adt aber auch dazu
ein, die Vorziige und Attraktivitat unserer
Region einmal aus einem anderen Blick-
winkel zu betrachten. Deshalb lautet das
diesjahrigen Motto der Regionaltage
~Spielend durch den Landkreis ...“

Das Programm der Regionaltage wur-
de — wie bereits in den Vorjahren auch
— von der Regionalentwicklung des
Landkreises Regensburg zusammen mit
verschiedenen Akteurinnen und Akteu-
ren erarbeitet. Jedes Mal ist dabei ein
kleiner Ausschnitt davon zu sehen und
zu erleben, was die Region ausmacht.

.Lassen Sie sich von einem abwechs-
lungsreichen Programm ,spielerisch®
durch unseren Landkreis flihren und er-
leben Sie unseren Landkreis diesmal auf
eine andere Weise“, so Landratin Tanja
Schweiger. ,Ein herzliches Vergelt's Gott
an alle, die auch in diesem Jahr wieder
geholfen haben, die Veranstaltungen zu
organisieren®.

Das Programm umfasst folgende Themenbereiche:

Spielend durch den Landkreis...

e ... und Theaterluft schnuppern

* ... und Wertvolles entdecken

* ... und ins Mittelalter eintauchen

* ... mit Phantasie oder Musik und Gesang

e ... und Integration férdern

e ... und kreuz und quer oder einmal nach Italien und zuriick

AuBerdem spielt sich im Landkreis ab:

» groler regionaler Markttag
* Natur.Forum Eichhofen

* Tag der offenen Betriebe im Gewerbepark Worth/Wiesent

* ,Regioplus-Challenge®

* Verleihung des Regionalen Holzbaupreises

'

Der GroRBe Regionaltag am 24. September steht unter dem Motto: ,Regional einkaufen, geniel3en, staunen und entdecken!”

Der Flyer zu den Regionaltagen gibt ei-
nen kompakten Uberblick dariiber, wo
und wann die einzelnen Veranstaltun-
gen stattfinden. Er ist im Landratsamt
Regensburg und in den Stadt- und Ge-
meindeverwaltungen erhaltlich und kann
auf Website des Landkreis Regensburg
heruntergeladen werden (QR-Code auf
der nachsten Seite).
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Bitte beachten Sie hierzu auch die Infor-
mationen in der Tagespresse.

Kontakt:

Landratsamt Regensburg, Sachgebiet
Wirtschaft, Regionalentwicklung und
Tourismus, Gerda, Tel.: 0941 4009-469;
oder per Mail an: regionalentwick-
lung@lra-regensburg.de
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© Hans Eigenstetter

© Stefan Gruber

- zelgt das Fabelspiel ,Der weille Rabe“. :
S e —— e T ey

Der Besuch des rlebnisbauernhofes der Familie
Ebenbeck zeigt, wie ein verantwortungsvolles Mitei-
nander von Mensch, Tier und Natur gelingen kann.

Gewandete der Gruppe Filii Isarae und der
Wolfsegger Landsknechte geben Einblicke in
das Leben auf einer Burg im spéten Mittelalter.

= Das Kolpingtheater Wérth a. d. Dona

e Zur Entdeckungstour ,,Mlt Geo-
cach/ng den Landkre/s entdecken :
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Ausfihrliche
Programmvorstellung
finden Sie unter
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Hochzeitssuppe (Diigiin (orbas)

Zutaten fiir 6 Portionen:

400 g Kalbfleisch (wenn méglich
am Knochen)

2 EL Margarine oder Pflanzenfett
3 EL Mehl

2 EL Joghurt

150 ml fliissige Sahne

Saft von % Zitrone

1 Bund Dill

2 TL Salz

1 TL Pfeffer

Fur das Topping:

1 EL Butter
Chiliflocken
Paprikapulver
frischer Dill

Zubereitungszeit: ca. 45 Min.

In einem Topf das Fleisch in der Margarine
kurz scharf anbraten. Dann mit Wasser aufgie-
Ren, aufkochen und ca. 2 Std. kochen lassen.

In einer Schiissel Mehl, Joghurt und Sahne
schnell mit einem Schneebesen vermischen,
damit keine Klumpen entstehen.

Den Joghurt-Mix in einen anderen Topf ge-
ben. Bruhe aus dem ersten Topf und Zitronen-
saft hinzugeben, verrihren und aufkochen,
bis die Suppe dickflissig wird.

Wahrenddessen das Fleisch mit 2 Gabeln aus-
einanderzupfen und dann zu der Suppe geben.

Dill fein hacken und hinzugeben. Die Suppe
abschmecken und wiirzen.

Fir das Topping Butter in einer kleinen Pfan-
ne schmelzen und zusammen mit Chiliflocken
und Paprikapulver kurz anbraten.

Suppe mit einem TL des Toppings betraufeln
und mit ein wenig Dill garnieren.

CIGDEM KIiRIK
Regensburg Haber

Catering Service Kirik

Individualitit kann man schmecken

Fadime Kirik
0176 243 150 63

www.kirik.catering
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Impressionen von der Herbstdult

Die Regensburger Dult hat sie wieder,
die beiden Feuerwerke zur Erdffnung
und zum Abschluss. Demnach konnten
die Besucher das Spektakel gleich zwei-
mal bestaunen - und besonders aus dem
Riesenrad bot sich ein schéner Ausblick.

Insgesamt wahrte das Volksfest 17
Tage lang und aufgrund der anstehen-
den Landtagswahlen galt der Politik ein
besonderes Augenmerk. Sogar Minis-

Regensburg Haber | Ausgabe 43/2023
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terprasident Markus Séder schaute in
Regensburg vorbei und stimmte die Re-
gensburger auf den CSU-Wahlkampf ein.
Auch die Freien Wahler, die SPD und die
Griinen nutzen das Festzelt als Buhne
und versuchten ihrerseits, das Publikum
von ihrer Politik zu GUberzeugen.

Freilich gab es auch abseits der Politik
viele Dult-Héhepunkte, die zahlreiche
Besucher anlockten. Bei den Fahr- und

regensburg

© Daniel Steffen

Fluggeschaften debutierte in der Dom-
stadt das ,Chaos Pendel“ der Hamburger
Schaustellerfamilie Ottens, das mit 2.000
bunten LED-Lichtern den Dult-Himmel
erleuchtete. Ebenfalls brandneu ist der
.Geistertempel von Richard Sipkema.
Das Spukhaus begeisterte mit Gestalten
aus der agyptischen Mythologie.

DANIEL STEFFEN
Regensburg Haber
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Regensburglu Kenan, Juventus‘un ayrilmaz pargasi oldu

italya'nin en biyiik kuliiplerinde Juven-
tus Turin, kisa zamanda buyuk gelisme
kaydeden geng yildiz Kenan Yildiz'i elin-
den kagirmamak igin s6zlesmesini 2027
yihina kadar uzatarak, takima 4 yilligina
bagladi. Sozlesme yenilenmesinin bu
kadar hizlh oldugunu tahmin edemedigi-
ni belirten Turkiye U21 Milli Takimi oyun
kurucusu Kenan Yildiz, ikinci haftanin
oynandigi italya‘nin 1. Ligi‘nde sonradan
oyuna dahil oldugu her iki macta da yesil
sahada yer alarak, heniz 18 yasinda
takimin asli unsuru oldu.

Futbola SV Sallern‘de baglayan Regens-
burg dogumlu geng¢ yetenek, SSV Jahn
Regensburg ve Bayern Minchen alt
yapilarinda oynadiktan sonra Temmuz
2022'de Juventus Turin‘in U19 takimina
transfer olmustu. Juventus Turin‘in al-
tyapi takiminda ilk senede 37 resmi mac-
ta 15 gol atan Kenan Yildiz, Ustln perfor-
mansiyla Italya'nin 1. Lig‘in sampiyonluk
adayi profesyonel takima hemen gecis
yaptl.

Almanya‘da yetisen yeni nesil yetenekli
futbolcular arasinda en (st yerlerde yer
alan Regensburglu Kenan Yildiz, Alma-
nya A Milli Takimi‘nin da yakin radarina
girmeyi basardi. Tercihini simdilik Turkiye
A Milli Takimi‘nda yapmak isteyen Turkiye
Umit Milli Takimi futbolcusu Kenan Yildiz
icin 2024°Un karar yili olmasi bekleniliyor.

en blyik destegi veren baba Engin Yildiz ve anne Beate Yildiz yer aldl.
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Juventus Turin'deki sézlesmesini siirpriz bir sekilde 2027 yilina kadar
uzatan Kenan Yildiz'1 ilk tebrik edenler arasinda kendisine yillardan beri

© Privat

Regensburglu Can Nurnberg‘in kulup tarihine gecti

2. Bundesliga takimi 1.FC Nurnberg‘de
oynayan Can Uzun, 6 Agustos 2023 tari-
hinde attigi gol ile 123 yillik ge¢misi olan
kuliblntn tarihine gecti.

17 yas, 8 ay, 26 gun ile rekora imza atan
Regensburglu golcu, ligde 4 macta 3 gol
ve kupa maginda da bir magta 3 gol ata-
rak, bu sezon oynadigi 5 resmi macta 6
gol atmig oldu. Henliz 17 yasinda olmasi-
na ragmen sezona muthis baslayarak 2.
Bundesliga‘nin en dikkat ¢eken futbolcu-
lari arasina giren Can Uzun, Turkiye‘nin
U17 ve U18'den sonra U21 Milli Takima
erkenden c¢agrildi. Profesyonel ligde
yasinin ¢ok Uzerinde performans sergi-
leyen Can Uzun, Turkiye A Milli Takimi
Teknik Direktorii Stefan Kuntz'un da
yakin takibinde oldugu belirtiliyor

Ailesiyle birlikte hala Regensburg‘da
yasayan yetenekli futbolcu, antrenman
ve magclar igin neredeyse her sabah tren-
le 100 km uzakliktaki NUrnberg sehrine
gidiyor.

20

Tiirkiye U17 Milli Takimi‘nda oynarken Arda Gliler (solda) ve Kenan
Yildiz (sagda) ile ofansif giiciiniin pargasi olan Can Uzun (ortada),
attigi gollerle Tlirkiye'yi Avrupa Sampiyonasi Finalleri‘ne tasimisti.

© Privat
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Sosyal demokrat parti camide toplanti yapti

Regensburg Belediye Meclisiinde 7
kisilik grubu bulunan sosyal demokrat
parti SPD, farkl yerlerde duzenli olarak
yaptigi toplantilarina DITIB Regensburg
camisini de ekledi. Koalisyon ortagi Hris-
tiyan Sosyal Birligi (CSU) ile krizlerin ol-
dugu zamana denk gelen grup toplantisi
icin caminin odasinda yer ayrildi. Cami
dernegi yoneticileri tarafindan ikramlarla
sicak karsilanan SPD Regensburg, cami
yonetimi ve cemaati ile yakin diyalog
kurdu, camiyi gezerek bilgiler aldi. SPD
Regensburg Meclis Grubu Baskani Dr.
Thomas Burger, cami cemaatinin calig-
malarini takdir ettigini belirtirken, Re-
gensburg Buyuksehir Belediye Bagkani
da Regensburg‘daki uyumlari igin tesek-
kirlerini iletti.

5

»Fraktion vor Ort” kapsaminda gesitli yerlerde toplantilar diizenleyen SPD Regens- r
burg Meclis Grubu‘nun camideki grup toplantisina Regensburg Bliyliksehir Bele- |
diye Baskani Gertrud Maltz-Schwarzfischer, Meclis Grubu Baskani Dr. Thomas
Burger, Meclis Grubu Baskan Vekilleri Dr. Klaus Rappert ve Evelyn Kolbe-Sto-
ckert, Meclis Uyeleri Elisabeth Christoph, Hans Holler ve Alexander Irmisch katildl.

Cifte vatandaslik geri geliyor

Almanya Federal Hukimeti tarafindan
23 Agustos 2023 tarihinde anlagsmaya
varilan, ¢ifte vatandaslik ve Alman va-
tandaglhdina ge¢me sartlarinin kolay-
lasmasi icin hazirladi§i yasa taslagi se-
vingle karsilandi. 1,5 milyonu Turk olmak
Uzere toplam 6 milyon gé¢men kokenliyi
ilgilendiren yeni Alman Vatandaslik Ya-
sasl, kanunlagmasi halinde Almanya
ekonomisinin buyudk gereksinim duy-
dugu yabanci isglcl ve kalifiye eleman
ihtiyaci icin de dnemli olacak.

Yurarlige girmesi beklenilen yeni ya-
saya gore; cifte vatandaslk her (lke
vatandasi igin mumkin olabilecek ve
Almanya‘da bes yil ikamet etmek, ¢ok
iyi uyum saglanmasi halinde ise 3 yil
ikamet etmek yeterli olabilecek. 1974
yilindan énce Bati Almanya‘ya gelen 67
yasl Uzerindeki ilk nesil ,misafir isgiler”
yazili yerine s6zlU sinava tabi tutulacak.
Almanya‘da dogan ¢ocuklar, ebeveynleri
yabanci Ulke vatandasi olsa dahi Alman
vatandasi olabilecek.

Federal icisleri Bakani Nancy Faeser,
vatandaslik yasasinin modernlestiril-
mesiyle ilgili yaptidi basin aciklamasin-
da, gé¢menlerin toplumun bir pargasi
oldugunu, Almanya'nin kalkinmasina
katki sagladigini soyleyerek, “Gé¢gmen-
lerin Ulkemizde demokratik haklara sa-
hip olmalari son derece énemlidir. Yeni
yasa, toplumsal yasama ve ekonomi-
mize biylk gl katacaktir.“ yorumunda
bulundu. Federal Hukimetin gd¢cmen
kdkenliler icin alinan kararlar igin buyuk
bagari nitelemesi yapan Bavyera Eya-
let Milletvekili Arif Tasdelen de, Alman
vatandaghgdina gegmek igin Turk va-
tandaghidindan c¢ikanlarin tekrar Tuark
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vatandasligina miracaat etme hakkini
elde edebileceklerinden emin oldugunu
ifade etti.

Federal Almanya Hukimeti tarafindan
hazirlanan ,Vatandagshk Hukukunun

Modernizasyonu“ yasa tasarisi Federal
Meclis'te (Bundestag) ve daha son-
ra Eyaletler Meclisi'nde (Bundesrat)
gorusulip onaylandiktan sonra olasi
kiguk degisikliklerle 1 Ocak 2024 tarihi
itibariyle yurarlige girmesi bekleniliyor.
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Bavyera secimlerinde buyuk heyecan

Almanya‘nin en gucli eyaleti olarak
gorilen Bavyera‘da 9,4 milyon segmen,
8 Ekim 2023'de oy vermek icin sandikla-
ra gidecek. 1957 yilindan beri eyalette
girdigi tim secimleri kazanan Hristiyan
Sosyal Birlik'in (CSU) bes yilidina olusa-
cak 19. Meclis Déneminde de hikumeti
kurmasi kesin gozuyle bakiliyor. Yeterli
¢ogunlugun saglanamamasi halinde,
muhafazakar partinin koalisyon ortagi
olarak Ozgir Secmenlerin (Freie Wah-
ler, FW) yeni hukimette de yer almasi
beklenirken, secimlere bes hafta kala bu
denklem buyilk soru igsaretine donustu.
FW‘nin Genel Baskan ve Bavyera Bas-
bakan Yardimcisi Hubert Aiwanger‘in
blyuk tartisma yaratan okul yillarinda
yahudi karsiti afis hazirladigi iddialarinin
siyasi sonuglari tim dengeleri bozabi-
lecek dizeyde.

9 Agustos‘da yapilan son kamuoyu yo-
klamasina gére CSU yuzde 39, Grine ve
AfD yluzde 14, FW ylzde 12, SPD yuz-
de 9 oy oranina ulasarak 180 sandalyeli
Bavyera Meclisi‘ne girecek. Liberal parti
FDP (yUzde 4) igin sonuglar kil payi ol-
masi beklenirken, agiri sol parti Die Lin-
ke'nin (yluzde 3) ylzde 5 barajini agmasi
¢ok zor olacak. Oy pusulasinda 15 parti
arasinda yer alan Bayernpartei, ODP,
Die Partei, Tierschutzpartei, V-Partei,
PdH, Die Basis ve Volt‘'un meclise girme
ihtimali ise yok denebilecek kadar az.

2018 yilinda yapilan son eyalet segimle-
rinde CSU ylzde 37,2, Griine yizde 17,6,
FW yizde 11,6, Afd yluzde 10,2, SPD
yuzde 9,7, FDP yuzde 5,1 oy oranini elde

ederek meclise girmisti. Siginmacilar ve
ekonomi konularinin segcmende kargiligi
yuksek olmasi beklenirken, asir sag
parti AfD‘nin bu durumdan ne kadar rant
saglayacagi blyuk merak konusu olacak.
CSU ile FW koalisyon hiikiimeti icin mec-
liste yeterli cogunlugunun olusup olus-
mamasi en kritik konu olacak. FDP‘nin
ylzde 5 barajini gegip gecmeyecegi de
ayrica buyuk denge unsuru olacak. Fe-
deral Meclis Hukumeti‘'ndeki politikalari
elestiri konusu olan Yesiller ve SPD‘ye
eyalet secimlerinde olumsuz etkilerinin
olmasi bekleniliyor.

Regensburg‘un se¢im bolgesindeki
adaylari

2018 yilinda Bavyera Eyalet segimlerine
merkezde ylzde 71,8, ilge ve beldelerde
ylizde 75,2 olan Regensburg‘da segi-
me katilim oraninin daha yuiksek olmasi
bekleniliyor. Partilerin merkezde ve ilge-

lerde Bavyera Eyalet Meclisi igin direkt
adaylan su kisilerden olusuyor (Merkez
/ ligeler):

CSU: Jiurgen Eberwein / Patrick Gross-
mann

Biindnis 90 / Die Griinen: Jurgen Mistol
/ Merten Niebelschutz

Freie Wahler: Michael Schien / Tobias
Gotthardt

SPD: Sebastian Koch / Matthias Jobst
AfD: Carina Schiel3| / Dieter Arnold
FDP: Loi Vo / Raphael Dirnberger
Linke: Peter Moll / Klaus Nebl

ODP: Regine Wérle / Claudia Wiest

Yaz Resepsiyonu yerel aktorleri bulusturdu

Regensburg  Kaymakamhgi‘'nin 24
Temmuz‘da Pentling‘deki Walba resto-
rantinda duzenledigi 2023 Yaz Resep-
siyonu‘nda bolgenin siyasetinden, is
dunyasindan ve toplum temsilcilerinden
170'in Uzerinde kisiyi agirlandi.

40 yih agkin sureden beri geleneksel
olarak duzenlenen etkinlikte Regens-
burg‘un ilgelerindeki eski ve yeni 6nemli
aktorler yeniden bulusma ve karsilikli
fikir aligverisinde bulunma imkanini elde
ediyorlar.

Regensburg Bolge Kaymakami Tanja
Schweiger, ev sahibi olarak yaptigi ko-
nusmada Regensburg‘un ilge ve bel-
delerde son yillardaki ve on yillardaki
olaganustiu gelismelerden dvguyle bah-
setti. Basariyl ,Siyaset, toplum ve is
diinyasindaki iyi igbirligi“ne baglayarak,
Ozel davetli misafirlerine tesekkur etti.

22
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Nurnberg eski Bagkonsolosu Yavuz Kul, Paraguay‘a

Buyukelgi oldu

30 Eylil 2015 ile 2 Eylul 2019 tarihleri
arasinda Nirnberg Baskonsoloslugu
goérevinde bulunan Yavuz Kil, Para-
guay Ulkesine Buylkelgi olarak atandi.
Boylelikle yeni Disisleri Bakani Hakan
Fidan'in ilk atadigi Blyukelgiler arasina
giren Yavuz Kil, 2017‘de Bogota (Ko-
lombiya) Blyukelgisi olarak atanan eski
Nurnberg Baskonsolosu (2009-2013)
Ece Oztirk Cil gibi, ilk blylkelgilik gé-
revini Latin Amerika Ulkesinde yapmis
olacak.

1970 Batman/Besiri dogumlu deneyim-
li diplomat, Nirnberg Baskonsolos-

lugundaki dort yillik gérevi doneminde
Regensburg‘a sik ziyaretlerde bulun-
mustu. DITIB Regensburg‘un minareli
yeni camisinin temel atma toérenine de
katilarak ilk harci klrekle arsaya atmisti.
Regensburg‘a 06zel 6nem vermesiyle
bilinen Yavuz Kiul, yerel makamlari ile
yakin diyaloglar kurmus, Regensburg
Haber‘i de yakindan takip etmisti.

Yavuz Kil, Asuncion (Paraguay) Buyu-
kelgisi olarak atanmadan 6nce Disisleri
Bakanliginda Konsolosluk igleri Dairesi
Genel Mudiur Yardimcisi olarak Anka-
ra‘da gorev yapiyordu.

._

Regensburg ile yakin temas ku-
ran Yavuz Kiil, Regensburg Ha-
ber'in ofisini ziyaret eden devlet
temsilcileri arasinda yer almisgti.

Michael Matt yeniden baskan secildi

Oberpfalz Bolgesi ve Kelheim‘da 85 bin
sirketi temsil eden Regensburg Sanayi
ve Ticaret Odas! (IHK Regensburg), 25
Temmuz‘da dizenledigi genel kurul to-
plantisinda 2023-28 ddnemi igin yeni
yonetim kurulunu belirledi.2018 yilindan
beri bdlgedeki is dinyasinin tepesinde
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olan Optik Matt GmbH*nin ticari girisim-
cisi Michael Matt, tekrar secilerek ikinci
kez (st Uste bagkanlik gorevine getirildi.

Almanya‘nin c¢esitli sehirlerinde 80 ci-
varinda optik magazasi isleten IHK Re-
gensburg Bagkani Michael Matt, kendi-
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" IHK Baskani Michael Matt (soldan dérdiincd), baskan yardimei ekibiyle birlikte (soldan
saga): Thomas Hanauer, Dr. Alois PI6BI, Rita Theresia H6gl, Stefan R6dl, Christian Volkmer.

sine duyulan glvenden dolay tesekkdr
ederek, ,Sanayi ve Ticaret Odasi‘nin go-
nulli ekibi ve tam zamanli ¢aliganlariyla
birlikte, 6nimuizdeki yillarda Dogu Ba-
vyera ekonomisinin karsi kargiya oldugu
en acil zorluklarla micadele etmeye de-
vam etmek istiyorum“ dedi.
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Istanbul Universitesi ve Alman Bilim Adamlari

istanbul Universitesi, Tirkiye'nin en
kokli ve saygin egitim kurumlarindan biri
olarak kabul edilmektedir. Kokleri 1453
yilina dayanan bu iiniversite, istanbul‘un
fethinden sonra Sultan Mehmet Fatih ta-
rafindan kurulmustur. Baslangicta ,Da-
rdlfinun® adi verilen bu egitim kurumu,
Osmanli imparatorlugu‘nun Avrupa tarz
ilk Universitesi olarak kabul edilerek yuk-
sek 6grenimde 6nemli bir rol oynamisti.
1933 vyilinda Ataturk'in o6nderliginde
gerceklestirilen Universite Reformu ile
resmi olarak ,Istanbul Universitesi“ adini
almig ve ayni yil Turkiye Cumhuriyeti‘nin
ilk ve tek Universitesi olarak egitim hay-
atina baglamistir.

istanbul Universitesi’nin kurulusu
Atatlrk‘tn oOnderligindeki Universite re-
formlar, Turkiye‘'nin egitim sistemini
g¢agdaslastirmay1 amagcliyordu. Tirk hi-
kiimetinin davetlisi isvigre'nin Cenevre
Universitesi‘nden égretim yesi Albert
Malche‘nin Turkiye‘ye gelerek Turk Uni-
versitelerinin yeniden yapilandiriimasi-
na iliskin bir rapor hazirladi. Malche‘nin
raporu Turk yetkililer tarafindan deger
gordu ve tavsiyeleri Universite reform-
larinin temelini atti. istanbul Universite-
si‘nin kurulusu, Cumhuriyet déneminde-
ki reformlarin basariya ulasabilmesi igin
atilan 6nemli bir adim oldu. Bu reformlar
kapsaminda, yurt digindan 6grenci gén-
derilmesi ve yabanci bilim insanlarinin
getirilmesi gibi 6nlemler alindi.

SIZIN ICIN SOSYAL
POLITIKA!

BRUNO LEHMEIER
Bolge Konseyi adayi

SEBASTIAN KOCH

Eyalet parlamentosu aday:

Soziale
P D Politik fiir
Dich.

Bu Donemde Alman Bilim insanlarin

Konumlari
Ayni dénemde, Nazi Almanyasi‘nda
Yahudi koékenli bilim insanlarinin is-

lerine son verilmesi ve Universiteler-
den atilmasiyla ilgili olarak, Turkiye'de
baslayan Universite Reformu dogdu. Bu
reform dogrultusunda, Frankfurt Univer-
sitesi‘nden Prof. Dr. Phillip Schwartz bir
organizasyon kurdu. Schwartz, Nazi zu-
Iminden kacgan bilim insanlarina yardim
etmek amaciyla ,,Alman Bilim Adam-
lar1 Yardimlagma Dernegi‘“ni kurdu. Bu
dernek, atilan Alman bilim insanlarina
uzmanliklarina gore farkh misafir Glke-
lerde calisma imkani saglama amacini
tasiyordu.

Turkiye, Nazi zulminden kacan bu bilim
insanlarindan olusan grubu davet ederek
Ulkeye c¢ekti. Bu go¢ dalgasi sonucunda
Turkiye, dinya genelinde en fazla Aliman
profeséri kabul eden ulke haline geldi.
Bu bilim insanlarinin Turkiye'ye gelme-
si, bilgi ve kdltur transferine buyuk kat-
ki sagladi ve istanbul Universitesi gibi
Turk-Alman is birliginin en iyi drnekle-
rinden birini sunan Universitelerde bilim
dinyasina 6nemli katkilarda bulundu.

Geri donis

Nazi rejiminin zulminden kacan 80‘den
fazla nld Alman bilim adami ve sanatgi
Turkiye'ye siginarak Ulkenin akademik
dinyasina zenginlik katti. Bu Alman bi-
lim adamlarinin bir kismi Turk vatandasi

olurken, bir kismi da 13 yil 6nce sinir digi
edildikleri (lkelerine ikinci Diinya Sa-
vasi‘nin bitiminden sonra dénmeyi ter-
cih etti. Digerleri daha iyi kosullar sunan
Amerikan Universitelerinin davetini kabul
etti.

Siikran Aniti

1933-1945 yillari arasinda Turkiye'ye
siginmis Alman bilim insanlan, Tur-
kiye'ye olan minnettarliklarini géstermek
amaciyla Istanbul Universitesi éniinde
bir Stkran Aniti‘nin dikilmesini 6nerdi-
ler. Federal Almanya Cumhurbaskani
Richart von Weizsacker, 1986 yilinda
Tarkiye‘ye resmi bir davet yapilacagin-
da, Turkiye‘nin kendilerine sagladigi im-
kanlara bir tesekkiir olarak ,Istanbul Uni-
versitesi‘nde bir Stkran Aniti“ dikilmesini
onerdi. Bu 6neri kabul edildi ve 29 Mayis
1986'da resmi bir torenle anit dikildi.

Bu siUkran anitinin Gzerinde, Turkge ve
Almanca olarak asagidaki ifadeler okun-
maktadir:

L,Devlet Baskani Atatlirk’tin 6ncdliiglinde
Alman 6égretim (yelerine 1933-1945
yillar1 arasinda kucak agan Tirk milleti
ve onun akademik kuruluslarina Alman
Milleti adina siikranlarimla.” — Richard
von Weizsacker, Almanya Federal Cum-
huriyeti Cumhurbagkani, 29 Mayis 1986

HILAL TURKER
Regensburg Haber
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Yalnizligin Rengi

Tabiattaki renklerin kagta kagini bey-
nimiz algilar bilmiyorum. Belki Salih bi-
liyordur?!

Menekse mor, aygicedi sari, agac yesil,
deniz mavi. Ya ara renkleri gérmemiz zor.

Renkleri gorip algilamamiz o andaki ruh
halimizle ilgilidir. Uziintii, nese, mutluluk,
mutsuzluk rol oynar etrafimizdaki renkle-
rin farkina varip varmamamizda.

Askin rengini, sevip sevilmenin rengini
tarif edebilir misiniz? Kokularin, tadlarin
rengini gézu gérmeyen bir insan acaba
renkleri goézu gorenlere nasil tarif eder?
Ama g6z gorip de gérmek istemeyen,
basini gevirip gegen ,bakar kor dedigi-
miz insanlar da vardir. Sadece renklerle
ilgili degil, hayattaki her tirli konuyu ici-
ne alir bu kavram.
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Ben diyorum ki, her insana dogustan
ayni renkler verilse (bu boya, renkli yin
veya baska maddeler de olabilir) herkes
bir bagka renkle baglar, bagka bir renkle
bitirir yaptidi isi, isi neyse.

Cocuklar da yetigkinler gibidirler. Onla-
ra boya kutusu verildiginde hepsi baska
bir renkle baslarlar. Tahayydil ettikleri bir
renkle bitirirler yaptiklari resmi.

Bulutlu havada da birgok renk tonlar
vardir. Yeter ki gérmesini bilelim.

Nerede o cocuklugumuzun rengarenk
cetik coraplari? Ama yeni ama oradan
buradan sokilmuis rengarenk ekleme
yunlerden annemizin 6rdugu yelek etek.
Ne guzel isitirdi onlar. Cunki pozitif
eneriji ile 6ralurlerdi. Bugiin hersey maki-
na ile ve kimyasal maddeler karigtirilarak
yapiliyor. Ayagin bas parmagi corabi,
ayakkabi ¢corabin topugunu yirtar. Atariz,
yenisini alinz. Eskiyi degerlendirmek,
yama yapmak eskilerde kaldi. ,El emegi,
g6z nuru“ denilen o ince iglemeler mazi-
de kaldi. Deger veren ¢ok az onlara.

Ben oturakh oldugumdan bu yana, ken-
arda kosede kalmis yun artiklarindan
gorduguniz bu igleri yapryorum. Dusin-
celerimi, pozitif enerjimi ilmek ilmek
Oruyorum. Bazilarini hediye ediyorum ve
yatagimi susliyorum.

Bir kitapta okumustum. ,Cennet nedir,
rengi nasildir?“ diye. Ve cevabini soyle

regeusburg

HARBER

NURIYE MADER
Regensburg Haber

yaziyordu: ,Bir resim yapiniz. Igine otu-
runuz. iste o sizin kisisel cennetinizdir!*
Yani bir renk karisimidir hersey.

Arkadaslk, dostluk, iliskiler de muihim-
dir. Bunlarin da bir rengi var. Kahve gay
bahane, konusma goérisme fikir alisver-
isi olsun diye komsuculuk ederiz. Anlat-
mak, dinlemektir maksat. Bu ara benim
¢ok olan eksiklerimdir bunlar. Onun igin
yalnizhgimi begeninize sundugum renkli
el iglerim ile dagitmaya calisiyorum.

izinden uzun zaman sirecek renkli
anilarla déniintiz. Hoscga kaliniz.

= 9200 S Ackmna

3

Offnungszeiten:
Samstags

Sonntags

Adolf-Schmetzer-Stralle 37

93055 Regensburg
0176 / 40546530

Grill - Kebap

12:00-21:00
13:00-20:00

facebook

© Bilddokumentation Stadt Regensburg




regensburg

RS

Avrupa milletvekilliginden istifa edip yerel siyasete dondu

Avrupa Parlamentosu‘nda 14 yildan beri

milletvekili olarak siyaset yapan SPD'li Regensburg Sanayi ve Ticaret Odasi (IHK) gibi kurumlarin organizasyonlarina ko-
Ismail Ertug, milletvekilligi biraktigini nusmaci olarak katilan ismail Ertug, Avrupa Milletvekili oldugu dénemlerde bilhas- ==
aciklayarak yerel siyasete geri dondu. sa enerji ve ulagim politikalari konusunda gériislerine basvurulan siyasetci oldu.

izmir/Seferihisarli bir ailenin gocugu
olarak Amberg‘de diinyaya gelen ismail
Ertug, uluslararasi diuzeyde en Ust nokt- UmweltCluster
ada siyaset yapan Turk kdkenli siyasetci ;

olarak goze cgarpiyordu. Avrupa Parla-
mentosu‘nda sosyalistler grubu S&D*nin
baskan vekili gérevini de yiiriiten ismail
Ertug‘un secim bdlgesi oldugu igin Re-
gensburg‘da da milletvekili ofisi bulun-
uyordu.

Regensburg Haber‘e ,Aileme Amberg‘de
artik daha cok vakit ayirmak istiyorum*

seklinde agiklama yaparak istifasini ai- : _-"47//// N \a
levi nedenlere baglayan 47 yasindaki
tecribeli siyasetgi, SPD partisindeki /44 . 2210 4

Oberpfalz Bolge Baskanhgi ve Bavyera
Eyalet Yénetim Kurulu Uyeligi gorevini
devam ettirerek, aktif siyaseti Briksel
(Belcika)-Strazburg (Fransa) hattindan
Regensburg-Minih  hattina tasiyarak
artik sadece bolgesel dizeyde sur-
dirayor.

©RH

Am 08.10.2023
FDP wahlen.
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Saglikh bir beden saglkh bir ruhda saklidir

Zaman zaman kendinizi Uzgun, halsiz
ve gligsiiz hissetmek, perdeleri kapatip
batiin glin yatakta gegirmeyi istersiniz,
Ozellikle basiniza gelen Uzuntild hadi-
selerden (6lim, ayrilik, vb.) veya caresiz
kaldiginiz durumlardan (hastalik, dogal
afetler, savas, vb.). Genelde bu viicudun
normal bir tepkisidir ve bdyle durumlarla
basa ¢ikmak icin gereklidir de. Ancak bu
ruh hali gerektiginden uzun sirerse, pa-
tolojik boyutlara ulasarak bir depresyon
belirtisi olabilir.

Depresyon nedir?

Depresyon, yukarida tarif edilen ruh ha-
linin uzun bir sire gegmemesi ve bun-
dan dolayl duygu durum bozuklugunun
ortaya cikmasi haline denilir. Boylece
kisinin hissettikleri, dislinceleri ve dav-
ranislari olumsuz etkilenir ve gesitli duy-
gusal veya fiziksel sorunlar ortaya ¢ika-
bilir. Gunlik yasam olmusuz etkilenebilir,
hatta bazen hayat yasamaya degmez
gibi gelebilir.

Depresyona ne sebep olur?
Depresyonun nedeni hala belirsizdir, an-
cak uzmanlar tarafindan tek bir nedenin
degil, birka¢ nedenin birlikte depresyona
yol acgtigina kanaat vardir. Bununla bir-
likte, bazi risk faktorleri de depresyonun
ortaya cikmasini tetikleyebilir, 6rnegin:

»  Depresyonu bulunan aile lyeleri

+ Obezite, metabolik bozukluklar
veya kronik hastaliklar gibi fiziksel
hastaliklar

*+ Hormonsal degisiklikler (ergenlik,

hamilelik, lohusalik, menopoz)

* Anksiyete bozukluklari ve diger ruh-
sal bozukluklar

*  Yalnizlik

+ Stres

+ Diyet, sigara veya egzersiz eksikligi
vb.

Depresyonun belirtileri nelerdir?

Belirtiler bazen yavas yavas ortaya cika-

bilir ve kigiden kigiye degisir. En yaygin

belirtiler gsunlardir:

+  Onceden keyif alinan aktivitelere ve
hobilere kars! ilgi kaybi

» Degersizlik, sucgluluk veya yalnizlik
duygulari

*  Umutsuzluk ve caresizlik duygulari

»  Yorgunluk hissi, cok uyumak, uykun-
un dinlendirici olamayigi gibi uyku
aliskanlklarinda degisiklik

*  Kilo kaybi veya kilo alimi

+ Konsantrasyon, dikkat ve hafiza bo-
zukluklari

* Hayattan
distinceleri

bezginlik veya intihar

Depresyon nasil teshis edilir?

Tani koymak igin bir doktor veya psiko-
terapist ile gorusmek sarttir. Bu kap-
samda hastaligin son 2 hafta igindeki
belirtileri saptanir. Daha sonra diger olasi
hastaliklar elenmelidir bu esnada, ilave
muayeneler gerekli olabilir. Ardindan de-
presyonun boyutu belirlenir ve asagida-
kilere ayrihr:

* hafif depresyon

+ orta derecede depresyon

+ giddetli depresyon

Kendinizi depresyondan nasil koruya-
bilirsiniz?

Depresyondan korunmak icin tavsiyede
bulunmak mumkuin degildir, ancak yu-
karida belirtilen risk faktorlerini en aza
indirmek ve zor yagsam durumlari ile iyi
basa ¢ikmaya yardimci olacak beceriler
edinmek mumkindur.

Ozgiiven, iyimserlik veya duygusal den-
geyi koruyabilmek depresyona Kkarsi
koruma saglar. Destekleyici bir cevre,
aile ve arkadaglar, sosyal aktiviteler de
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koruyucu bir etkiye sahiptir. Saghkli bir
yasam tarzi da depresyonu onlemeye
yardimci olur. Bu koruyucu faktorler
ogrenilip guglendirilebilir. Saghk sigor-
talarinin yani sira halk egitim merkezleri
(Volkshochschule) gibi kuruluglar da bu
konuda kurslar sunmaktadir.

Depresyon nasil tedavi edilir?
Depresyon dénemler halinde seyreden
ama tedavi edinilebilen bir hastaliktir,
tedavi edilmemis bir depresif débnem or-
talama 6-8 ay surebilir, ancak bu sire
tedavi ile kisaltilabilir. Bazen de belirtiler
tamamen ortadan kalkmadan sadece ha-
fifler ama kronik bir seyir de mimkunddr.
Hastallk dénemleri dénemden déneme
daha uzun veya daha kisa da gegebilir.
Agirhigina gore farkli tedavi yontemle-
ri (ilag, psikoterapi, vb) mevcuttur ve ilk
etapta psikoterapi veya ila¢ tedavisi ile
tedavi edilir, her ikisinin kombinasyonu
da mimkundir. Bununla birlikte, belirli
kosullar altinda farkh terapi bigimleri de
(1s1k terapisi, kramp terapisi) mevcuttur.

Depresyon tedaviye elverigli olmasina
ragmen c¢ogu zaman hastalar bulun-
duklari sosyal ortamlari, gevrelerinin ver-
eceQi tepkiden c¢ekinmeleri, kendilerini
anlatamama veya anlasilamama endige-
si ve toplum i¢cinde damgalanma korku-
sundan dolayi yardima muracaat etmekte
gec kahyorlar. Boylece hastaliklarindan
dolayi uzun siire muzdarip oluyor ve cid-
di sekilde yipraniyorlar. Ayrica maalesef
anadilinde konusan terapistlerin eksikligi
de diger bir engel olusturuyor. Hastalarin
bu tir korkularin asilsiz oldugunu ve
yalniz olmadiklarini bilmeleri cok 6nem-
lidir. Boylece eger siz veya tanidiginiz
birinde yukarida belirtilen semptomlar
bulunuyorsa aile doktorunuz veya bir
Psikiyatrist ile irtibata gegmeniz tekrar
sagliniza kavusmaniz igin gok Onemli-
dir. Ayrica siz veya ¢evrenizde birisinde
yasama dair negatif dislnceler veya
intihar gibi dusunceler mevcut ise acilen
bir hastaneye gitmeniz veya tibbi acil du-
rum numarasini (112) aramaniz 6nemle
rica olunur. Ayrica Telefonla danigman-
ik hizmeti, ginidn her saati yardim ve
danismalik sunmaktadir. (Telefon: 0800
1110111, 0800 1110222 veya 0800 116
123). Bundan o6turli Regensburg ve ge-
vresi i¢in Bezirksklinikum Regensburg
Hastanesine bizzat veya telefon ile bas-
vurabilirsiniz (Telefon: 0941 941-0).

Olasi kara bulutlarin gitmesi, gunlerinizin

huzur ve mutluluk icerisinde gegmesi di-
legiyle, saglikh kalin.

DR. MUSTAFA KILIC
Doktor
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»9iZ eyaletimiz icin bir zengiliksiniz“

Bavyera icigleri ve Entegrasyon Bakani
Joachim Herrmann, Alman vatandashgi-
na yeni gegen yabanci kokenliler onuru-
na Minih, Regensburg ve Nirnberg‘de
resepsiyon diizenledi. Dogu Bavyera‘da
ikamet eden 450 yeni Alman vatandasini
5 Temmuz‘da Regensburg‘a davet ederek
bir araya gelen Joachim Herrmann, ente-
gre olan goé¢men kokenlilere tesekkur
etti, basarih bir entegrasyon surecinin so-
nunda vatandagsligin geldigini sOyleyerek,
»Yeni evinize hos geldiniz* dedi.

Toérende yaptigi konugsmada Herrmann
ayrica, ,Vatandasliga kabulinuzle Al-
manya ve Bavyera‘ya guglu bir sinyal
gonderdiniz. Kararinizla burada evinizde
oldugunuzu ve Alman toplumumuzun bir
parcas! olmak istediginizi gosteriyorsun-
uz.” sdzleriyle memnuniyetlerini ifade etti.
Bavyera‘daki entegrasyon politikasini va-
tandasliga gecis sayilarina da baglayan
Bakan, eyalette 2022 yilinda vatandasliga
kabul edilenlerin toplam sayisinin bir 6n-
ceki yilla gére yuzde 22,3 oraninda artig

Bavyera lgisleri ve Entegrasyon Bakani Joacim Herrmann,
/ yeni vatandasliga gecenlerin onuruna verdigi resepsiyonda,
misafirlerini ,Haus der Bayerischen Geschichte“de agirladi.

gostererek 28.336 oldugunu soyledi. ,Siz
eyaletimiz igin bir zenginliksiniz“ diyerek
Alman vatandashdina yeni gegenlere
hitap etti ve ,Bavyera‘nin gucu cesitli-
liginden gelir dedi. Herrmann, yeni va-

tandasliga gegenlerin segme ve segilme
hakkina da sahip olacagini belirterek,
demokratik karar alma sureglerine aktif
olarak katiimak igin tim firsatlarin kul-
laniimasi ¢agrisinda bulundu.

Eisbaren Regensburg‘un yeni sezon formalari belli oldu

Regensburg‘da cok sayida taraftar bu-
lunan sevilen buz hokeyi takimi Eisba-
ren Regensburg, 15 Eylul‘de baslayacak
DEL2‘'deki 2023/24 sezonu igin yeni for-
malarin tanitimini yapti.

o -
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Almanya 2. Ligi‘nde oynayan Regensburg
takimi saha maglarina kirmizi, deplas-
man maglarina beyaz, alternatif olarak da
siyah formayla ¢cikmaya devam edecek.
Formalarda ana sponsor olarak Buderus

ve Stemmle‘nin reklamlari olacak.

73 Euro‘dan satisa cikarilan formalari
www.eisbaeren-regensburg.shop in-
ternet adresinden temin edilebilecek.

der Versorger.

REWAG
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Buderus
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Kusadasi‘nin essiz guzellikleriyle dolu bir dunyaya adim
atalim! — Bir Kusadasi hikayesi

izmirde inip 100 km sonra Kugadasi‘na
varip, kiigik sandigim bu cennet yer
meger 140 bin nifusa sahipmis. Masma-
vi sahilleri, cana yakin insanlari ve Tirk
mutfaginin tim lezzetleri bulunan bir ilge.

Bu kisa gezi benim igin ¢ok anlamliydi.
Aydin‘a bagh olan bu ilgenin hayatim-
da ¢ok blylk bir yer alacagini tahmin
edemezdim. Hele Aydin kendisi, Hilya
ablanin kegkekini ve Aydin Pidesi‘ni
mutlaka denemelisiniz. Ve hi¢ bir zaman
tahmin edemezdim ki gelinligimi Ay-
din’dan alacagimi.

O kadar candan, ylrekten ve samimiydi
ki Kusadasi. Aksam eve gelince Neu-
traubling’den Hatice Teyze caya gelmis
olurdu, aksam yemegini yine Neutraub-
ling'den Belkiz Teyze ile yerdim, lokmayi
Zeynep anneyle ve Selda ablayla dok-
tirurdik, sabah kahvaltiya Neutraub-
ling’'den Funda Kavas ablayla beraber
olurduk. Feride Ozen ablayla gemi turun-
da sohbetlere dalarken, bir baktim Re-
gensburg’dan okul arkadasim Soner Is-
ler ailesi ile selam verip yanimdan gegti.

Pazarda dolasirken Regensburg’dan
Wackersdorf'a tasinan Sezer Gok abi
ve oglu Metehan ile karsilagtik. Bir bak-
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migsiniz Gamze ve Burak Kozluca Di- Kalbim o kadar minnet ile dolup tasti

dim’den ziyarete geldiler. ki, tim yasattiklarin icin cok tesekkur
ederim Aydin!

Kusadasi, Regensburg sana bagli. Su

guizel ve mutlu tabloyu higbir zaman kay- giGDEM KiRIK

betmeyelim, kucak dolusu sevgiler! Regensburg Haber
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Turkei-Urlau

Mustafa Giizel (Kusadasi)

Miislim Unal (Amasy?)

Osman Yildirmm (istanbul)
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EV Landshut

Dresdner Eislowen
Ravensburg Towerstars
Eispiraten Crimmitschau
Starbulls Rosenheim
EHC Freiburg

ESV Kaufbeuren

EC Kassel Huskies
Bietigheim Steelers
Lausitzer Fiichse

EC Bad Nauheim
Krefeld Pinguine

Selber Wolfe
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